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A kovetkezd gondolattal kezdeném:

Minden valtozas a megértéssel kezdddik, és az elhatarozas megszuiletésével indul Gtjara...Az
emberen mulik az akarat és az elhatarozas.

METAMORF MASSZAZS TERAPIA

Az élet, maga a teremtés, egy allandé mozgasban lévé valtozas. Ebben a ciklikus
valtozasban rejlik az életer6.Minden valtozas a megértéssel kezdbdik, és az elhatarozas
megsziiletésével indul utjara. Az elhatarozas télink fiigg.

Mi is az a Metamorf masszas technika?

A Metamorf masszazs, egy specialis, atalakulast l1étrehozd, lelki blokkoldo technika.
Metamorfézis, atalakitast, atalakulast jelent, melynek kévetkezményeként a benniink Iévé,
lefojtott energidknak szabad dramlast tudunk biztositani.Ez a technika, a tudat szintjén 6sszekdot
az anyaméhben t6ltétt 9 hénapos iddvel, és segit abban, hogy az atalakulas soran, ismert vagy
nem ismert, lelki sérlléseinkt6l megszabaduljunk és felfedezzlk életcélunkat.

Ma mar elfogadott tény, hogy minden fizikai sikon megnyilvanul6 betegségnek lelki eredete van.
Eletiink soran sok olyan hatés ér benniinket, amitél lelki blokkok alakulnak ki. Sokszor azt
gondoljuk, hogy ez mar nem érint bennlinket, de a mélyben, tudatalatti szinten, mégis ott
vannak, és rombol6 hatést fejtenek ki. Kilonbdz4 traumak, sulyos lelki sériléseket okozhatnak,
mint pl. csal6das, megalaztatas, szégyen, szeretetmegvonas, lelkiismeret-furdalas stb.

Ezeknek a lelki blokkoknak a hatasara alakulhatnak ki bennitink énértékelési problémak,
gatlasok, érzelmi defektek, amelyek gatoljak testiinkben a szabad energiaaramlast. Mindezek
kihatnak a mindennapi életlinkre és akar testi tiineteket is képesek produkalni.

A Metamorf masszazs a lab, kéz, fej, gerinc reflexpontjain keresztil fejti ki hatasat, elésegitve
az egészséges szabad energiaaramlast, a lelki blokkok oldasat.

Rendszeresen végezve seqit eltlintetni a traumak okozta nyomaszt6 érzéseket, nyitottabba,
hatarozottabba, életer6sebbé, céltudatosabba tesz.

Mi az alapja?
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A kezelés, az egyUtt dolgozas soran, egy atfogd képet ad a természetes gydégymédrol. A
kezelés létrehozza, és fenn tartja a test, az elme és az érzelmek egységét, mint
elvalaszthatatlan folyamatot.

Célja: megtalalni a konkrét fizikai problémat, az adott tlinetet. Elérni az egyén szabad
energiajanak aramlasat, ezen keresztll a szellemi és testi kikapcsolddas és lelki egyensuly
biztositasat, annak fenntartasat.

Kinek és miben segithet a Metamorf masszazs technika?

Ez a terapia minden korosztaly szamara javallott, a terhesség alatti id6szaktol a csecsemdékdn
at az id6s korig. Segit a stressz, a depresszid, a szorongas felolddsaban, mindenféle
betegségek esetén, beleértve a rakot, és a halélos betegeket is, mert segit megérteni az adott
helyzetet, a halalfélelmet, annak elfogadasat.

A kezelés alapja a lab terilete, amely kapcsolatban all az egyén szellemi és érzelmi részével.
Ezzel a technikaval az egyénben a mentalis és érzelmi stressz felszabadul, egyfajta
megkdnnyebblilést érez, ami a testi ellazulashoz vezet.

Eltavolitva a gatol6 blokkokat az egyén visszanyeri életerejét, igy beindul az egyén éngyogyitoé
képessége.A hatas kellemes, pihentetd, kényelmet, rugalmassagot, biztonsagot és teljesseget
biztosit. Ez egy egyedulallé technika, amely, a személyes atalakulast seqiti elb.
Alkalmas azoknak is, akik pusztan valtoztatni szeretnének az eddigi életiikdn, névelve a sajat
életmindséguket.

Nincs fizikai beavatkozas, nincs szilkség semmilyen diagnézisra, konzultaciora.

Mire j6 még a terapia?

- depresszio, stressz, almatlansag.
- Onbecsiléshiany, bizonytalansag, megszallottsag.
- Fibromalgia, rak, AIDS.
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- A balesetek és sérulések, bénulasok.

- Down-szindréma, autizmus.

- szenvedély betegségek (pl: alkohol, drog, gydgyszerek, élelmiszerek)

- idGseknek

- iskolai problémakkal kiiszk6dd, gyermekek serdllék és csaladjuk szamara.

- csaladok a nevel6k es a gyermekek kdzti problémakra

- kismamak

- Babdk, szlletési rendellenességek vagy egyéb probléemak.

- Minden olyan betegség, akar szellemi vagy fizikai

- Minden olyan személy, akik szeretnék megérteni a sajat fejlédését és harmonidban élni.

Id6tartam 1 é6ra.

Ne félj a jelen feladatatdl. Tudd: minden érted van. A feladat nem ker(lt volna az utadba, ha
nem lenne fontos fejlédésed szempontjabdl. Azért tarta eléd épp most, mert mara lettél kész a
megoldasra. Csak egy dolgot tehetsz: Igent mondani a valtozésra és a varatlanra. Kbszd
nettel: Thea Hormay

elérhet6ség: metamorfterapia@gmail.com

skype: metamorf.terapia
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