Elj a manak, Hogy is van ez?

irta: Administrator
2011. marcius 10. csitortok, 16:06

Elj a manak,

Hogy is van ez? Milyen sokan szeretnének ugy élni, hogy ne kelljen a holnappal foglalkozni.
Mert holnap még rengeteg tennival6 van, sok dontést meg kell hozni, ugye az nagy
felelésséggel,nagy teherrel is jar és ez nagyon bizonytalan helyzet. “De j6 lenne ha nem lenne
holnap!” Nem kéne annyi sokat rettegni és félni, nem tudni mi lesz masnap. Ha ma
megtehetném, hogy csak élvezem az életem és “teszek” a holnapra, akkor végre boldog
lehetnék és nem kéne cipelnem a jévo terheit.

Van egy j6 hirem,

mindig ma van. Soha nem jén el a holnap, mert holnap is egyszer ma lesz. Nem vagy felel6tlen,
ha élvezni mered az életedet. Nem vagy felel6tlen, ha a mai nap az els6 az életedben. Hiszen
ma tehetsz a legtébbet a jévddért, a holnap soha nem jén el, ezért nem tehetsz semmit holnap,
csak is ma.
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A félelmeid azt mondjak, gondold at, ragd meg jél és ha eléggé megfontolt vagy, akkor majd
holnap tehetsz valamit. Onmagadért és a szeretteidért, csak is ma tehetsz valamit. Az
érzelmeid, kihatnak a jelenlegi életedre és ezzel tudsz a legnagyobb befolyassal lenni a jév6dre
is. Ha ma élvezed, akkor holnap is élvezni fogod. A félelmek becsapnak, mert hazudnak neked
a j6vordél.

Rengeteg kifogast tud az ember arra, miért ne tegyen ma semmit. Meg tudja magyarazni azt is,
hogy meg kell ma mindent vonni magatdl, azért, hogy holnap legyen. Félre kell rakni, fel kell
készllni a legrosszabb id6kre.

A félelmek is teremtenek és megteremtik azokat a kérilményeket, amikor szilikséged lesz a
félretett dolgaidra. Mennyivel jobb ha nem a Iétminimumommal foglalkozol, hanem azzal, hogy
felkészlltél a lehetéségekre és ma amikor meglatod, cselekszel. Az élet ezt is visszaigazolja.

Elj a manak és érezz olyat, tegyél olyat, amiben j6l érzed magad. Nem a rombolasrél, az
epitkezésrél beszélek, mert ma épiteni fogsz, ha nem halogatod tovabb a varva vart eredményt
holnapra. A holnap soha nem j6n el! Elj a manak, mert ma teheted a legtdbbet a jévédért.

2/2



